
 

 

Comunicado N°17/2026 
Salida Pedagógica y Recreativa  

Cerro San Cristóbal (Parquemet) 

 

La Reina, 31 de marzo de 2026 

 
Estimados/as padres, madres y apoderados carmelo-teresianos: 

 

Junto con saludarles cordialmente, informamos a ustedes que el colegio ha 

organizado una salida pedagógica-recreativa para todos los niveles, desde Prekínder a IV° 

medio, en el marco de la conmemoración del Día Mundial de la Actividad Física. 

 

Esta actividad se realizará el día viernes 10 de abril y consistirá en una caminata 

recreativa en el Cerro San Cristóbal (Parquemet), instancia que busca promover la vida 

saludable, la buena convivencia y el encuentro entre estudiantes.  

 

Organización de la jornada 

• Salida desde el colegio: 08:00 hrs. (se solicita puntualidad)  

• Regreso estimado: 13:00 hrs.  

• Los estudiantes estarán acompañados por sus profesores jefes, docentes de 

asignatura y equipos de apoyo (convivencia escolar, psicorientación, enfermería y 

coordinación de ciclo).  

 

Indicaciones importantes 

Los estudiantes deberán asistir con: 

• Buzo institucional del colegio  

• Zapatillas adecuadas  

• Gorro y bloqueador solar  

• Botella de agua  

• Colación saludable (por ejemplo: fruta, frutos secos, barra de cereal o sándwich)  

Se solicita que todos los estudiantes tomen desayuno en sus hogares antes de salir. 

 

Transporte 

• Valor del traslado (ida y vuelta): $7.000  

• El pago debe ser en efectivo, entregado al/la profesor/a jefe.  
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Autorización (se enviará en papel con sus hijos mañana miércoles 01 de abril) 

Para participar, cada estudiante deberá: 

• Entregar la autorización firmada  

• Adjuntar el pago correspondiente  

• Fecha límite de entrega: miércoles 8 de abril  

 

 

Confiamos en que esta actividad será una valiosa oportunidad para fortalecer hábitos de 

vida saludable y la convivencia entre nuestros estudiantes. 

 

Agradecemos desde ya su colaboración y compromiso. 

 

Atentamente, 

 

 

Paola Disi 

Coordinadora de Talleres y Deportes 

Colegio El Carmen Teresiano La Reina 

 

 

 

    
Juan Carlos Cortez Carrasco 

Director 

 

 

 

 


