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Comunicado N°22/2026 
Uso Responsable de Redes Sociales 

 

La Reina, 27 de abril de 2026 

 

Estimados/as padres, madres y apoderados carmelo-teresianos: 

 

Junto con saludar cordialmente, como comunidad educativa del Colegio El Carmen 

Teresiano La Reina, queremos reforzar un aspecto fundamental en la formación integral de 

nuestros estudiantes: el uso responsable y consciente de las redes sociales y entornos 

digitales. 

Hoy, las plataformas digitales forman parte cotidiana de la vida de nuestros niños, 

niñas y jóvenes, constituyéndose en espacios de interacción, comunicación y construcción 

de vínculos. Por lo mismo, resulta fundamental educar en su uso desde una perspectiva 

formativa, promoviendo el respeto, la responsabilidad y el cuidado de sí mismos y de los 

demás. 

Como colegio, reafirmamos nuestro compromiso con una convivencia escolar 

basada en la dignidad de la persona, el respeto mutuo y el buen trato, valores que también 

deben reflejarse en los espacios digitales. El uso inadecuado de redes sociales —como la 

difusión de contenido sin consentimiento, las burlas, el hostigamiento o la exposición de 

otros— afecta gravemente el bienestar emocional de los estudiantes y el clima de 

convivencia. 

En este contexto, recordamos que, aun cuando el uso de redes sociales ocurre 

principalmente fuera del colegio, sus efectos impactan directamente en la vida escolar. Por 

ello, el colegio actuará conforme a su Reglamento Interno de Convivencia Escolar y 

protocolos de convivencia frente a cualquier situación que afecte a miembros de la 

comunidad educativa. 

Del mismo modo, queremos destacar el rol insustituible de las familias en este 

ámbito. La formación en el uso responsable de la tecnología es una tarea compartida, que 

requiere acompañamiento, orientación y supervisión permanente. 

En esta línea, los invitamos a reforzar con sus hijos e hijas algunas orientaciones 

fundamentales: 

• Respetar la dignidad de todas las personas en los espacios digitales.  

• No compartir imágenes, audios o información de terceros sin autorización.  

• No participar en mensajes o dinámicas que expongan o dañen a otros.  

• Acudir a un adulto de confianza ante situaciones que generen incomodidad o 

preocupación.  

• Utilizar las redes sociales como espacios de encuentro positivo y constructivo.  
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Como comunidad educativa, continuaremos promoviendo instancias formativas y 

preventivas que favorezcan un uso adecuado de las tecnologías, en coherencia con nuestro 

Proyecto Educativo y nuestro compromiso con la formación integral. 

 

Agradecemos profundamente su colaboración y compromiso en esta tarea, que 

requiere del trabajo conjunto entre familia y colegio. 

 

Les saluda atentamente, 

 

 

 

Equipo de Convivencia Escolar 

Colegio El Carmen Teresiano La Reina 

 

 

    
Juan Carlos Cortez Carrasco 

Director 

 

 

 

 

 


